
Viel zu kurz und doch für Immer.

mit Maria Rainer & Kat Roi

STERNENELTERN
KUNSTTHERAPIE mit

Liebevolles, gemeinsames, kreatives 
Verarbeiten einer Fehlgeburt, 

einer stil len Geburt oder eines 
plötzlichen Kindstods

5 Einheiten, jeweils 
Samstags von 9-18 Uhr

5 Einheiten, jeweils 
Sonntags von 9-18 Uhr

10.05.25, 17.05.25, 24.05.25,
31.05.25 und 07.06.25

11.05.25, 18.05.25, 25.05.25, 
01.06.25 und 08.06.25

Mehr Infos & Anmeldung: 
Instagram @atelieroi
telefonisch unter
+43 (0) 6645346505 oder 
per Mail an hello@atelierroi.at 

Die Liebe verbindet, was keine Zeit 
und kein Raum trennen kann.

Gruppe 1

Gruppe 2



Teilen der eigenen Erfahrungen 
Austausch & Aufarbeitung in der Gruppe

Selbstwirksamkeit aktivieren
Selbstwert stärken

positive Erinnerungen erschaffen

Verantaltungsort: 
Impulse Völs, Innsbrucker Str. 53b, 6176 Völs

powered by
Institut für 
Kunsttherapie 
und Lebensberatung 
Innsbruck

Gestaltung eines Erfahrungs-Journals mit 
  verschiedenen Materialien wie Acryl, 
Collage, Buntstiften, Filzstiften, Öl- & 

Pastellkreiden, uvm.
Kunsttherapeutische Heldenreise

Resonanzbildmethode
kreative Selbstref lexion

Freewriting
Imaginationen & Traumreisen

Arbeiten mit Symbolen
und viel mehr

Teilnehmerzahl max. 6 Personen pro Gruppe
Für die Teilnnahme sind keine künstlerischen 

Vorkenntnisse nötig

Parkplätze begrenzt vorhanden

5 Einheiten (ca. 45h)
€ 450,- pro Person

inkl. Material, Kaffee, Tee & Snacks
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